
Semaine du lundi 3 juin au vendredi 7 juin 2019 
 

Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi 
 

Les entrées 
Concombre bio 
Petite salade 
Salade de pommes de terre 
Saucisson à l’ail 

Carottes râpées 
Petite salade  
Terrine de poisson 
Pâté de campagne 

Chou rouge 

Petite salade  
Œuf dur, thon 

Rillettes de poulet 

Melon 

Petite salade  
Taboulé 

Pâté croûte 

Radis  

Petite salade 
Terrine de légumes 

Jambon persillé 
 

Le plat chaud – les légumes 
Cuisse de poulet rôti 
 
 
Epinards 

Macaroni bio 

Sauté de bœuf bio sauce 
flamande 
 
Frites 
Haricots beurre 

Papet de poireaux 
 
 
Poêlée mini penne 

Pané moelleux toscana 
 
 
Courgettes bio à la provençale 

Pommes noisette 

Filet de cabillaud sauce 
safranée 
 
Riz bio pilaf 
Brocolis 

 

La grillade du jour  
Poisson à la Bordelaise Saucisse viennoise de dinde Poisson meunière Bavette Chipolatas 

 

Les fromages  
Saint nectaire 
Bleu des dômes 
Fromage blanc  
Cancoillotte 

Buchette chèvre 
Saint Florentin 
Fromage blanc  
Cancoillotte  

Camembert 
Saint nectaire 
Fromage blanc  
Cancoillotte 

Mini pavé d’affinois 
Bleu des dômes 
Fromage blanc  
Cancoillotte  

Brillât savarin 
Chaource 
Fromage blanc  
Cancoillotte 

 

Les desserts  
Corbeille de fruits  
Yaourts au choix  
Dessert au choix 
Verrines au choix 

Corbeille de fruits  
Yaourts au choix  
Dessert au choix 
Verrines au choix  

Corbeille de fruits  
Yaourts au choix  
Dessert au choix 
Verrines au choix 

Corbeille de fruits  
Yaourts au choix  
Dessert au choix 
Verrines au choix  

Corbeille de fruits  
Yaourts au choix  
Dessert au choix 
Verrines au choix 

 
- Menus susceptibles de changements en fonction des approvisionnements 
- Chaque jour, vous pouvez commander : pizza, steak haché, poisson meunière  

Vert : bio     Orange : commerce équitable      Violet : local 


