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~ Voyage septembre
LA ROUTE DE LA SOIE 2024

OUZBEKISTAN

INVITATION AU VOYAGE...

La Route de la Soie fut le lien entre les contrées occidentales et orientales de 500 avant J.-C au XVIeéme siecle.

Les marchands la parcouraient sur deux ou trois années de Génes vers la Chine pour aller y chercher la
précieuse étoffe... A mi-chemin, les caravanes s'arrétaient sur des terres qui forment aujourd’hui
I'OUZBEKISTAN, faisant halte a Samarkand, Boukhara, Khiva et Termez ... Allez découvrir ces trés anciennes
cités qui résonnent encore du pas nonchalant des chameaux chargés de soie, de porcelaines, de vaisselle en
bronze, de fourrures et d'épices ... et vous serez subjugués par ces villes rayonnantes parées de coupoles
étincelantes mariant tous les tons du bleu sous un ciel azur...
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JOUR 1 — Jeudi DIJON / LYON OURGENTCH

Départ en autocar pour I'aéroport
Accueil a I'aéroport selon I'horaire convenu et assistance aux formalités d’enregistrement et d’embarquement

Envol a destination dOURGENTCH sur vol régulier TURKISH AIRLINES via Istanbul - Nuit a bord

JOUR 2 - Vendredi OURGENTCH / KHIVA Arrivée a I'aéroport dOURGENTCH et accueil par votre guide
francophone.

Route pour Khiva (30 km), véritable ville-musée qui fut autrefois I'un des plus importants marchés d’esclaves
d’Asie centrale

Dressant derriere ses murailles, les coupoles et les minarets, KHIVA, vieille de vingt siecles et I'ancienne
capitale du royaume de Khorezm, a des couleurs de sable et de turquoise. On y découvre non seulement
des monuments historiques uniques, mais aussi et surtout un ensemble architectural parfait qui n'a pas
d'équivalent en Asie Centrale : le visiteur est projeté soudain hors du temps, dans un univers de mirages
et miracles...... La ville tient son nom du puits Kheivak, découvert, selon la Iégende, par un fils de Noé :
ce fut une étape importante pour les nombreuses caravanes qui traversaient jadis le désert du
Karakoum. Malgré son age vénérable c’est entre la fin du XVIIIeme et le début du XXéme que la ville a
pris son visage actuel

Petit déjeuner a I'hotel a I'arrivée a Khiva

Découverte de la ville intramuros de Khiva, ou Itchan-Kala, véritable trésor de I'architecture orientale, classée

au patrimoine mondial de I'Unesco, qui semble sorti des contes des « Mille et Une Nuits » : la madrasa
Mouhammad Amin Khan et le minaret Kalta, la forteresse Koukhna Ark qui regroupe la mosquée Juma, la

Salle

du Trone et la Chancellerie, la madrasa Mohammed Rakhim Khan, le Tach Khaouli, ou le « Palais de Pierre »
et son Harem, la madrasa et le caravansérail Allakouli Khan, la mosquée du Vendredi avec ses 218 colonnes
en bois sculpté.

-

Déjeuner dans une maison traditionnelle précédé par une master-classe de préparation
du pain ouzbek “‘non”

Diner de bienvenue, accompagné d'un concert folklorique sur la terrasse d’un restaurant d’ou
s’ouvre un beau panorama sur I'ancienne ville.
Retour et logement a I'h6tel pour 2 nuits consécutives.
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JOUR 3 — KHIVA et ses environs

Petit déjeuner

Dans la matinée, continuation de la visite avec la madrasa Islam Khodja et le plus haut minaret de la ville, le
mausolée Pakhlavon Makhmoud, le monument architectural le plus remarquable, le mausolée Sayyid
Alaouddin, I'un des plus anciens monuments de Khiva

Visite d'un atelier de sculpture sur bois pour découvrir de fameux articles traditionnels : meubles,

colonnes, porte-livres, cannes, ...
Khiva est reconnu pour la qualité de ses artisans sculpteurs sur bois qui témoignent de I'héritage de la
tradition architecturale du Khorezm.

Visite du palais d’été des derniers khans de Khiva — Nouroullabay (1913).

Situé dans la ville extérieure et construit une dizaine d’années avant |'arrivée des bolcheviks Il symbolise le
mariage des styles orientaux avec le luxe de Saint-Pétersbourg ; les poéles décorés de porcelaine venant de
Saint-Pétersbourg. Le palais, entierement cloturé de murailles, se compose d’un grand jardin dans le quart
nord-ouest, d'une vaste salle de réception, des salons officiels, des appartements du khan: au total, plus
d'une

centaine de piéces, des galeries dans tous les sens, des cours bordées d‘iwan...

Déjeuner dans un restaurant local

Temps libre pour une découverte personnelle de la ville pour ceux qui le souhaitent. Le guide restera présent
pour les autres de maniére a les accompagner dans la suite de leur promenade dans la ville.

Diner dans un restaurant local. Logement a I'hétel.
JOUR 4 — Dimanche KHIVA - BOUKHARA (450 km/7-8h) Petit déjeuner |

Départ pour Boukhara par la route. Vous traverserez les steppes
arides et découvrirez les sables rouges du désert de Kyzil-Koum.
Arrét prés du plus grand fleuve Amoudarya qui alimente la mer
d’Aral.

Déjeuner en cours de route (conditions simples).

A l'arrivée a Boukhara, découverte de la vieille ville de

BOUKHARA, la plus secrete des cités caravanieres avec ses ruelles étroites et ses monuments qui
envahiront le coeur des visiteurs.

Le Liab-i-Khaouz, situé sur la grande place, est composé de trois édifices : la Medersa, le Khanaka Nadir
Divan-Begui et, la Medersa Koukeldach.
->

Visite de I'atelier-musée du célébre créateur de marionnettes Iskandar Khakimov a
Boukhara
9

Visite d’un atelier de soieries
Diner et nuit a I'hotel pour 3 nuits consécutives
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JOUR 5 — Lundi BOUKHARA

Petit déjeuner
Départ pour une journée consacrée aux visites de Boukhara

Le Mausolée d’Ismail Samani abrite |'édifice le plus ancien de

Boukhara conservé dans son état original : la tombe d’Ismail Samani
(Xe siecle) aux bleus éblouissants.

Le Mausolée Tchachma Ayyoub "la source de Job", avec ses quatre
salles a coupoles, date du XIIéme siécle.

La Mosquée Bolo-Haouz, face a la citadelle, posséde un splendide
déme aux stalactites sculptées.

La forteresse d’Ark, symbole de I'émirat de Boukhara, était durant

plus d’un millénaire la résidence fortifiée des dirigeants de la ville. Elle
comportait des palais, des casernes, I'hétel de la monnaie et la prison.

-

Arrét chez I'artisan-miniaturiste Davlat Tochev ol I'on pourra voir tout le procés de la création des chefs-d-
ceuvres des miniatures : des la fabrication du papier en soie jusqu’au dessin

Tnitiation au dessin de miniature avec le maitre
Déjeuner dans la cour de son atelier

Poursuite des visites avec :

L'ensemble Po-i-Kalon, centre religieux de Boukhara la sainte, est un ensemble architectural au centre de la vieille

ville qui comprend I'immense Mosquée Masdjidi Kalon avec son grand dome bleu et la Medersa Mir-i-Arab avec le
minaret Kalon (XIIe siecle), le plus haut de son temps en Orient

La Medersa Abdoul Aziz Khan est un bel exemple de l'iconographie islamique : vases, fleurs, oiseaux

fabuleux, paysages de parc...
Les coupoles marchandes, appartiennent a I'architecture civile du 16éme siécle : la Tok-i-Zargaron,

domaine des bijoutiers, la Tok-i-Toulpak Fourouchon, domaine des chapeliers et la Tok-i-Sarrafon
réservée aux changeurs.

=>

Diner folklorique accompagné de chants et de danses et d’un défilé de costumes
traditionnels dans la cour intérieure de la médersa “Nodir Divan-Begi”.

Nuit a I'hotel.




JOUR 6 — Mardi BOUKHARA
Petit déjeuner
Puis, suite des visites a Boukhara et ses environs :

le Tchor Minor, avec ses quatre tours a coupoles, est I'un des édifices les plus séduisants et les plus étranges

de Boukhara.

La visite du mausolée de Baha-al Din Naqchbandi. Le tombeau du saint patron de la ville est un des lieux majeurs
de pelerinage. Trois Hadj sur le tombeau de Baha-al Din Naqchbandi sont équivalents a un pélerinage a la Mecque
Visite de la nécropole Tchor Bakr, située dans le village de Soumitan, a 5 km de Boukhara.

Construit par Abdallah Khan, le site comprend principalement deux batiments a coupole, une mosquée et un
khangah. Une visite d'autant plus vivante que le lieu est toujours I'objet de fervents pélerinages.

Déjeuner dans un restaurant local.
Visite du Palais Sitorai-Makhi Khosa, la résidence dété d'un dernier émir Said Alim Khan (1911).

Fin d'apres-midi libre dans I'ancienne partie de la ville.

-

Diner chez I’habitant avec initiation a la préparation du pilaf.
Nuit a I'hotel.

JOUR 7 — Mercredi BOUKHARA / GUIJDUVAN / NOURATA/CAMP DES YOURTES - 350 km — 6h
Petit déjeuner.
Départ en direction des steppes vers le lac Aydarkoul.

Arrét au célebre minaret de Vabkent datant du XIIéme siécle, puis a Guijduvan réputé dans tout le pays pour
ses céramiques. Les femmes de la famille s‘occupent de la broderie et du tissage des tapis.

>

Visite d'un atelier de céramiques.

Visites des ruines de I’'ancien fort, le bassin des poissons sacrés et deux mosquées : Tchilstun et
Juma Katta Gumbaz du XVlIe s.

En cours de route, déjeuner dans un restaurant

Arrivée au CAMP DE YOURTES - Kyzylkum Desert Yurt Camps et Installation sous votre yourte. Vous
assisterez certainement a un inoubliable coucher du soleil dans le désert.
Diner durant lequel vous profiterez d’'un concert donné par un Akyn (troubadour) autour du feu.

Nuit sous la yourte (hébergement collectif : 4/5 personnes par yourte). On dort sur les lits. bloc sanitaire a
I'extérieur: 4 WC pour les hommes et 4 WC les femmes, 4 cabines de douches. La literie et les serviettes
sont fournies.




JOUR 8 — Jél-.ldi CAMP DES YOURTES — MITAN- SAMARCANDE - 50 + 250 km / 5h
Petit déjeuner

-

Balade a dos de chameaux de Bactriane.
Départ pour la visite du village de Mitan, situé a 60 km au nord-ouest de Samarkand, pour passer des

moments uniques et “Vivre Avec” en Ouzbékistan. Mitan est un petit village situé dans le vaste et splendide

district de Samarkand.

Peu d'étrangers connaissent ce village, éloigné des grands axes touristiques. La région, au coeur des grandes

steppes, est également une terre de contrastes qui cachent des sentiers secrets traversant de magnifiques

villages aux maisons en pisé, ou la vie semble s'étre arrétée il y a quelques siécles. L'accueil toujours agréable
et ouvert permet a partager avec un plaisir perceptible tous les secrets du village ouzbek et ses habitants.

Promenade dans le village avec des visites et
des rencontres des familles ouzbéques.
Retour chez I'habitant pour vous vous initiez a la

préparation des bitchaks, les petits chaussons a l‘ /
pate fine farcis au potiron et cuits dans le « tandyr », E
four d'argile ou au tissage des tapis Kilims sur un “\\\.

métier a tisser en bois traditionnel. '

o

Déjeuner convivial et traditionnel chez I'habitant.

Continuation par la route pour rejoindre Samarcande.

Située dans une grande oasis de la vallée du Zeravchan, dans le nord-est de I'Ouzbékistan, Samarcande est
encerclée de hautes montagnes. La ville compte plusieurs ensembles architecturaux et plus de 300
monuments anciens. Symbole de I'ancienne culture orientale, elle illustre des civilisations séculaires et
ses vestiges ont gardé un parfum évocateur de la splendeur passée de ce lieu. Ses ensembles
architecturaux sont uniques au monde.

9

Visite de la cave khovrenko avec dégustation de vins locaux

Installation a I'hotel.

Diner et logement a I'hotel pour 2 nuits consécutives
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JOUR 9 — Vendredi SAMARCANDE
Petit déjeuner

Découverte de Samarcande, la perle de |'Orient, qui évoque un nom magique, une invitation a I’Asie telle

qu’on en réve : la fameuse place Reghistan avec la madrasa Ouloug Beg, la madrasa Cher-Dor et la
mosquée Tillia Kori.

Excursion a la mosquée Bibi Khanoum, la plus grande de son temps dans toute |’Asie centrale. Flanerie
dans le pittoresque bazar Siab, I'endroit le plus animé et le plus coloré.
Déjeuner dans un restaurant local

Visite de la nécropole Shakh-i-Zinda, vraie perle de I'architecture de Samarcande des XIVé-XVe siecles,
ensemble unique ol on trouve tous les procédés artistiques de décoration des édifices islamiques.
Visite du musée et le site Afrosiab qui est I'un des plus grands monuments archéologiques. Les trouvailles

archéologique, découvertes durant les fouilles du site, sont exposées dans le musée d'histoire de Samarcande
situé dans la partie est du site.

-

En soirée, spectacle et présentation des costumes historiques des peuples d’'Asie Centrale
au théatre El Merosi de Samarkand

Vous assisterez au spectacle El Merosi. Un spectacle a ne manquer sous aucun prétexte. Dans ce théatre

des costumes historiques, on assiste a un défilé unique tout en découvrant une collection de costumes
époustouflante, mise en valeur a travers la reconstitution de grandes fresques historiques.

-

Diner dans un restaurant traditionnel réputé pour ses shashliks, ou brochettes de viandes
grillées sur des braises

Le soir, transfert a la Place Reghistan, la plus belle en Asie Centrale pour I'admirer a
I'illumination nocturne.
Nuit a I'hotel.
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JOUR 10 — Samedi SAMARCANDE TACHKENT
Petit déjeuner
Continuation par la visite du mausolée Gour-i-Emir, doté d'un superbe dome nervuré et décoré de papier-
maché a l'intérieur
Découverte de I'observatoire d’Oulougbek (XVs). L'observatoire était destiné pour l'observatoire du soleil

et des étoiles et du ciel. Oulougbek a réalisé les calculs de la durée de I'année céleste. La différence avec les
année contemporaines fait moins d’'une minute.

Déjeuner dans un restaurant local

Temps libre puis transfert a la gare et montée a bord du train rapide « AFROSIYAB » qui vous conduira
jusqu’a TASHKENT capitale de la République d'Ouzbékistan, I'une des plus grandes villes d'Asie Centrale.

Capitale de I'Ouzbékistan depuis 1930, TASHKENT compte plus de 2 millions d’habitants. Deux villes se
juxtaposent : la nouvelle ville tres aérée et arborée avec de nombreux espaces verts et la vieille ville aux
maisons de pisé. TASHKENT est aujourd’hui un grand centre culturel, scientifique et industriel aprés avoir été
la plague tournante pour le commerce entre I'Europe, I'Extréme-Orient, I'Oural et la Sibérie

Arrivée a Tachkent.

Diner dans un restaurant en ville.

Logement a I'hotel
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JOUR 11 — Dimanche TACHKENT LYON

Petit déjeuner
Découverte de la capitale Ouzbéque.

Visite du Musée des Arts Appliqués (ancienne résidence d’un diplomate russe Polovtsev), le complexe

Khazrat Imam comprenant la médersa Barak Khan (XVIs.), le mausolée de Kaffal Chashi, le musée du Coran
et la mosquée Djami.

Puis nous dirigeons vers la médersa en activité Koukeldosh qui se situe au coeur de I'ancienne ville.

Déjeuner dans un restaurant local

Découverte de la nouvelle ville : la place de I'Indépendance, le Théatre Navoi et le square d’Amir
Temur.
Visite du splendide Metro de Tachkent-unique en son genre en Asie Centrale, dont chaque station est

somptueusement décorée selon différentes thématiques : le coton, le cosmos, le poéte ouzbek Alicher Navoi
etc. ...

-

Diner d’adieu dans un restaurant local avec vodka et vin inclus.

Suivant horaires, transfert a I'aéroport et assistance aux formalités d’enregistrement.

Envol dans la nuit pour LYON sur vol régulier TURKISH AIRLINES via Istanbul

JOUR 12 — Lundi LYON / DIJON Arrivée a LYON dans la matinée

Retour en autocar a DIJON

INFO VERITE

L'itinéraire, I'ordre des visites et des excursions peuvent étre modifiés en fonction des impératifs locaux

(horaires d'avion). Si certaines visites et excursions s'avéraient irréalisables, nous nous efforcerions de les
remplacer.

Prévoir chaussures de marches adaptées

FORMALITES A CE JOUR

Pour les ressortissants frangais : passeport valide 3 mois aprés le retour

Afin de parer a toute éventualité, on veillera a disposer d’'un passeport comportant le nombre de pages vierges
requis ou suffisant (généralement 3, dont 2 en vis-a-vis).
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Tarifs et formalités

Réglement:
Adhérent CAS 2080 € /// Invité CAS 2230 €
Possibilité de payer en 12 fois, chéque a établir au nom du CAS

A ce jour le prestataire ne pouvant pas nous assurer le prix ferme, une régularisation pourra étre demandée ultérieurement

Inscriptions:

Le mercredi 4 octobre 2023 a la centrale d'achats 8 avenue de Dallas de 18h a 19h
Sur présentation de la carte du CAS et d'une photocopie de votre passeport en
cours de validité.

Priorité aux adhérents

Formalités a jour:
Passeport valide au moins 3 mois apreés la date de retour

Le prix comprend:

Le transport bus A/R Dijon Lyon

Le vol Lyon Ourgentch // Tachkent lyon

Les taxes aériennes

Le transport en bus pendant le circuit

La pension compléte du PDJ J2 au diner J11
L'hébergement en hotel 3* dont 1 nuit en yourte
1 eau minérale 50cl / jour / personne dans le bus
1 eau minérale + thé a chaque repas

1 guide francophone tout au long du séjour

Les pourboires guides et chauffeurs

Les excursions et visites prévues au programme
L'assurance assistance, rapatriement, annulation, bagages, extension COVID
1 audioguide pour tout le circuit

Le prix ne comprend pas:

Les boissons

Les dépenses personnelles

Le supplément chambre individuelle : 180€

Pour plus d'informations:
Contacter Nicole PELOT 06 83 02 38 91

Président du CAS
JOEL REY
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La Camargue, entre terre et mer

Lundi 10/06/24

Départ de Dijon a 07h30, déjeuner libre en cours de route. A Nimes, tour commenté en petit train
(45mn). Puis transfert a I'n6tel dans la région d'Aigues-Mortes. Installation, verre de bienvenue, diner,
et nuit.

Mardi 11/06

Départ pour Arles, traversée du delta du Rhéne pour y découvrir les rizieres de Camargue. Visite
guidée d'Arles avec entrée aux arenes.

Cet itinéraire dans les rues du centre ancien est une invitation a découvrir les beaux hotels
particuliers, construits du XVleme au XVllleme siécle avec la pierre blonde des Alpilles...
Déjeuner, puis visite guidée des Saintes-Maries-de-la-Mer, capitale de la Camargue.

Dans ce village hors du temps, découvrez la culture et la richesse d'un territoire authentique et
préserve.

Balade en bateau sur le delta du Rhdne. Diner et nuit a I'hétel.

Mercredi 12/06

Départ a la découverte de Séte : arrét au point de vue des Pierres Blanches et au belvédere du Mont
St Clair pour profiter de superbes vues sur la ville et ses alentours. Puis visite du centre-ville : flanez
dans les ruelles, sur le port, dominé par le phare Saint-Louis, ou encore au bord de ses nombreux
canaux qui font de Séte la « Venise du Languedoc ». Déjeuner typique a Séte. L'aprés-midi départ
pour la visite du Salin d’Aigues-Mortes a bord du petit train qui vous menera au cceur d’'un site unique
et préservé a la découverte des grands espaces « La Baleine », de la faune et de la flore typique des
salins. Enfin vous finirez par la visite et dégustation dans une cave viticole. Diner et nuit a I'hotel.

Jeudi 13/06

Départ pour une % journée camarguaise : accueil par le manadier, présentation de la manade par les
cavaliers, visite en charrette de la manade et de I'exploitation agricole, explications de nos coutumes,
traditions, de la monte Camargue, de I'élevage de taureaux Camarguais. Jeux de gardians, apéritif et
repas. Visite du Musée du riz : le riz a son histoire et le musée permet, par le jeu des décors, de faire
connaitre les différentes étapes de sa culture dont l'origine remonte tres loin. Une curiosité, ou le
visiteur découvrira aussi des décors de I'Arles Antique. Avec son magasin, expo-vente, une belle
occasion d'emporter un souvenir de I'un des produits de la Rizerie. Retour par le Grau du Roi, 2éme
port de péche de la méditerranée. Diner et nuit a I'hotel.

Vendredi 14/06

Matinée consacrée a la découverte d’Aigues-Mortes, cité médiévale. Visite guidée des remparts du
13eme siecle et de la Tour de Constance, qui fut successivement forteresse, résidence royale, phare
et prison d'état. Déjeuner a 'hotel et départ pour trajet retour. Diner libre sur le trajet, arrivée vers
22h15 a Dijon.
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Tarifs

Adhérents CAS : 840 euros
Invités : 910 euros
Possibilité de régler en 7 fois

Ce prix comprend:

Le transport en autocar Grand Tourisme

L'hébergement en hétel 3* base chambre double ou twin

La taxe de séjour

La pension complete du diner J1 au déjeuner J5

Le verre de bienvenue, 1/4 de vin aux repas et 1 café aux déjeuners
Les excursions, les visites et entrées selon le programme

Un guide accompagnateur local pour les excursions

L'assistance rapatriement et I'assurance multirisque

Ce prix ne comprend pas:

Le supplément chambre individuelle : 140 euros
Les dépenses personnelles

Le déjeuner du jour 1, et le diner du jour 5

Inscriptions:
Le mercredi 8 novembre 2023 a la centrale d'achats
8 Avenue de Dallas, de 18h a 19h

Sur présentation de sa carte du CAS
Priorité aux adhérents
49 places disponibles

JIOIE L REIY,
P RESIDIENIT DIUNCAS
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