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Joël Rey



PROGRAMME
DES ACTIVITÉS

- SEPTEMBRE 2025 À JANVIER 2026 -

Commission Retraités
Présidente :  Ginou Remond

CONCOURS DE BELOTE :  MARDI 18 NOVEMBRE 2025

BIBLIOTHÈQUE :  PRÊT DE LIVRES LE VENDREDI APRÈS-MIDI AU LOCAL

BILLARD :  TOUS LES VENDREDI APRÈS-MIDI AU LOCAL

BOWLING :  JEUDI 11  SEPTEMBRE ET JEUDI 11  DÉCEMBRE 2025

GYMNASTIQUE DOUCE :  LES MARDI DE 10H À 11H AU LOCAL

QUILLES :  LUNDI 22 SEPTEMBRE 2025 

SCRABBLE :  TOUS LES JEUDIS DU MOIS AU LOCAL

PROMENADES DU MERCREDI

SÉJOUR ANCV :  DU DIMANCHE 31 AOÛT AU DIMANCHE 7 SEPTEMBRE 2025

ACCUEIL DES NOUVEAUX RETRAITÉS :  MARDI 14 OCTOBRE 2025 

INTERVENTION POLICE-POPULATION :  MARDI 4 NOVEMBRE 2025 

GALETTE DES ROIS AVEC GRAND LOTO :  VENDREDI 23 JANVIER 2026

EN PRÉVISION :  JOURNÉE FESTIVE LE JEUDI 19 MARS 2026 
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BOWLING
- JEUDI 11  SEPTEMBRE ET 11  DÉCEMBRE 2025 -

TARIFS - INSCRIPTIONS
ADHÉRENT CAS : 12€ (2 PARTIES)

INVITÉ : 16€ (2 PARTIES)

Paiement par chèque à l’ordre du CAS ou en
espèce (appoint demandé).

Inscriptions obligatoires au local des
retraités rue Charlie Chaplin les vendredis
après-midi, ou au bureau du CAS auprès de

Coralie, 8 avenue de Dallas :

Jusqu’au vendredi 5 septembre 2025
pour les parties du jeudi 11 septembre.

Jusqu’au vendredi 5 décembre 2025
pour les parties du jeudi 11 décembre.

STRIKE ET PAPOTAGE : SORTIES
BOWLING DU CAS !

RDV à 17h : venez viser le strike dans une ambiance détendue et
conviviale ! Que vous soyez expert du lancer ou juste là pour le

fun, cette sortie est l’occasion parfaite de se retrouver, rigoler et
partager un bon moment.

 Possibilité de repas dans un restaurant au pourtour du bowling à
convenir avec le responsable : Jean Chappuis.
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QUILLES EN
FOLIE

- LUNDI 22 SEPTEMBRE 2025 -

TARIFS
ADHÉRENT CAS : 5€

INVITÉ : 6€

Paiement par chèque à l’ordre du CAS ou en
espèce (appoint demandé).

En attente d’une augmentation de prix.

RESPONSABLE :
Françoise Bouchet : 06 17 81 49 25

STRIKE, RIRES ET PAPOTAGES
Préparez vos bras, vos rires et vos chaussures qui glissent : on part

faire tomber des quilles comme des pros (ou presque) ! On vous
attend pour une après-midi pleine de strikes, de spares et de rires.

RDV à 13h45 au parking du stade Bourillot - route de Longvic à Dijon.
4 pistes réservées avec Armand Vuillemin
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ACCUEIL DES
NOUVEAUX
RETRAITÉS

GRATUIT

OUVERT À TOUS

BIENVENUE À TOUTES ET TOUS !

Le mardi 14 octobre 2025 à partir de 17h30 au local des retraités.



POLICE
POPULATION

- MARDI 4 NOVEMBRE 2025  -

GRATUIT

OUVERT À TOUS

LE PERMIS DE CONDUIRE

Intervention des délégués à la Cohésion Police-Population à 14h30
au local du CAS retraités - rue Charlie Chaplin à Dijon.
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CONCOURS DE
BELOTTE

- MARDI 18 NOVEMBRE 2025 -

TARIFS
ADHÉRENT CAS : 9€

INVITÉ : 11€

Paiement par chèque à l’ordre du CAS ou en
espèce (appoint demandé).

Inscriptions jusqu’au vendredi 14 novembre
2025 au local des retraités rue Charlie

Chaplin les vendredis après-midi, ou en
contactant

Françoise Bouchet : 06 17 81 49 25

GRAND TOURNOI DE CARTES
Venez partager un moment convivial autour des cartes, dans une

ambiance chaleureuse et pleine de bonne humeur ! Que vous
soyez joueur confirmé ou amateur passionné, ce concours est fait

pour vous. De belles parties en perspective...
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BILLARD
- TOUS LES VENDREDI APRÈS-MIDI -

GRATUIT

SANS INSCRIPTION

OUVERT À TOUS

TAPIS VERT ET BONNE AMBIANCE ! 
Envie de viser juste et de passer un bon moment ? Que vous soyez
pro du rétro ou débutant curieux, le billard vous attend dans une

ambiance détendue et conviviale. Venez jouer, discuter, et
profiter d’un après-midi sympa entre adhérents !

TOUS LES VENDREDI APRÈS-MIDI DE 14H À 17H AU LOCAL 
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GYMNASTIQUE
DOUCE

- TOUS LES MARDI MATIN -

TARIF
ADHÉRENT CAS : 15€ PAR MOIS

Paiement par chèque à l’ordre du CAS.
Règlement trimestriel.

ZEN ET TONUS AU CAS
Envie de bouger en douceur, respirer profondément et faire le

plein d’énergie ? Cette séance est parfaite pour entretenir votre
forme dans une ambiance calme et conviviale. Marco vous guide

avec attention pour un moment de bien-être garanti !

Le mardi de 10h à 11h au local.
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SCRABBLE
PARTY
- TOUS LES JEUDI -

GRATUIT

SANS INSCRIPTION

OUVERT À TOUS

LETTRES, RIRES ET PAPOTAGES
Que vous soyez roi du mot compte triple ou amateur de lettres en

vadrouille, venez jouer dans la bonne humeur avec Colette
JARLAUD et Aline BRULE !

Tous les 1er, 2e, 3e, 4e (et parfois 5e !) jeudis du mois
à 14h au local.
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PROMENADES
- TOUS LES MERCREDI -

PROGRAMME DES BALADES
Avec Robert PENIDON (06.72.85.84.04) – Roger POITEVIN

(06.23.63.66.23) – Jean CHAPPUIS (06.24.60.02.80)
Rappel : Les marcheurs non-adhérents du CAS doivent avoir une assurance

personnelle. Ils ne sont pas couverts par l’assurance du CAS.

DATE PARCOURS POINT DE RDV À 14H

10 sept. 2025 Chevigny St Sauveur Mairie de Chevigny

17 sept. 2025 Combe Persil - Combe 'Serpent' Divia Darcy

24 sept. 2025 Circuit des cent fonds Mairie de Longvic

1 oct. 2025 Marsannay - Les Vignes Terminus Chenôve

8 oct. 2025 Circuit four Ahuy Terminus Ahuy

15 oct. 2025 Lac Kir par coulée Serte Divia Darcy

22 oct. 2025 Ouche et Canal Cité Gastronomique

29 oct. 2025 Fort Motte Giran Divia Darcy

5 nov. 2025 Quetigny Allées Cavalières Terminus Quetigny

12 nov. 2025 Circuit Facultés Parc des Sports

19 nov. 2025 Coulée Verte Longvic Parc Colombière

26 nov. 2025 Promenade du Suzon Rond Point Nation

3 déc. 2025 Repas de fin d'année

10 déc. 2025 Clos de Pouilly Rond Point Nation

17 déc. 2025 Marche dans la Ville - Lumières de Noël 17h Place République



 
 

 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 

 

CChhèèqquuee--VVaaccaanncceess    
ppoouurr  lleess  aaggeennttss  rreettrraaiittééss  

Où dépenser vos Chèques-Vacances ? 
 
200 000 professionnels du tourisme, des loisirs et de la 
culture sont agréés par l’ANCV et acceptent le Chèque-
Vacances sur le territoire national (Métropole et DOM-
TOM). 
 
  Hébergement : hôtels, villages de vacances, campings, 

gîtes ruraux, chambres meublées, hébergement à la 
ferme, centres aérés, colonies de vacances… 

  Restauration : restauration rapide, brasseries, 
cafétérias, dégustations, restaurants traditionnels, tables 
gastronomiques… 

  Voyages : agences de voyages, sites de voyages en 
ligne, SNCF, péages d’autoroute, trains touristiques, 
avion, bateau, location de voitures 

  Culture : musées, monuments, théâtres, opéras, 
cinémas, cabarets, sites historiques, aquariums, centres 
culturels, expositions 

  Sports et loisirs : parcs d’attractions, parcs de loisirs, 
piscines, clubs sportifs, location de matériel de sport, 
centres aérés, écoles sportives 

 
En passant par une agence de voyages agréée, vous 

pouvez payer vos vacances à destination de toute 
l'Union Européenne 

Repérez les professionnels du 
tourisme acceptant le Chèque-
Vacances grâce à : 
 

 la vignette ci-dessous, 

 sur internet : www.ancv.com 

Bonne nouvelle : des milliers de prestataires accordent des réductions 
 lorsque vous les payez avec des Chèques-Vacances. 

 

Pour obtenir vos Chèques-Vacances 
Retourner votre bulletin d’inscription  

avec vos règlements 
au  Secrétariat du C.A.S  

avant le 20 Septembre 2025 
 

Le Chèque Vacances est destiné à 
payer des services et par 

conséquent vous ne pouvez pas 
acheter de biens de consommation 

avec des Chèques-Vacances. 
 

 Coupures de 10 € et/ou 20 € 
 

 Validité : 2 ans après l’année d’émission 
(un Chèque-Vacances émis en 2025 sera 
valable jusqu’au 31 décembre 2027). 

 

 Qui peut en bénéficier ?  
Le Chèque Vacances est utilisable par le 
salarié, son conjoint ou compagnon, ses 
enfants et parents 

 

 



 
 
 
  
 

AGENTS RETRAITÉS 
      Plan d’acquisition Chèque-Vacances 

de Septembre 2025 à Juin 2026 
 

Participation du retraité Total C.V. 
 

 200 € (soit 20 € x 10 mois) 
 

 300 € (soit 30 € x 10 mois) 
               

 400 € (soit 40 € x 10 mois) 
 
         500 € (soit 50 € x 10 mois) 

 

 
200 € 

 
300 € 

 
 400 € 

  
         500 € 
 

 

Pour souscrire un plan d’acquisition Chèque-Vacances, il vous suffit de compléter le 
coupon-réponse ci-dessous et de le retourner, accompagné des règlements, au : 

Secrétariat du CAS 
8 Avenue de Dallas - 21 000 DIJON 
Avant le 20 Septembre 2025 

 
 

 

Je suis intéressé(e) par la souscription d’un plan d’acquisition Chèque-Vacances et je joins à 
mon bulletin d’inscription 10 chèques bancaires établis à l’ordre du C.A.S du montant de ma 
participation. 
 
Nom – Prénom : ................................................................................................................... 
 

Collectivité d’origine : …………………………………. – N° Carte CAS : ………… 
 

Adresse :………………………………………………….. – N° Tél : …………………. 

CP et Ville : ............................................................................................................................  

Tranche :  200 €        300 €     400 €     500 €   
  
 
 

 Date     Signature 

Bulletin d’inscription 


